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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Seniorforsker, ansat ved DMU siden 1991
• forskningsfelter:
• knortegæs, svaner og svømmeænder
• vandplanter i fjorde
• energetik (gæs, svaner og dykænder) 
• reservater – forstyrrelser og fugle
• vindmøller – forstyrrelser og fugle
• vadefugle i Tøndermarsken

Professionel ornitolog (fuglefanatiker)
Amatørmykolog (svampenørd) 

men også …..
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OPDATERING AF 2013-RAPPORTEN

• Udgivet i 2013 – med en række anbefalinger til
tiltag, der kunne gennemføres vha. reservat
bestemmelser i diverse Natura 2000-områder, 
hvor udvalgte arter af fugle og/eller pattedyr
indgår på udpegningsgrundlagene for 
områderne

• En del reservatbekendtgørelser er sidenhen
revideret

- men ….

• En større del ligger urørte
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OPDATERING AF 2013-RAPPORTEN

• Mindre dele af rapporterne udgivet i notater i 2022 –
men “smid dem ud” og brug rapporterne. 

• Opdeling i general introduktion med anbefalinger og to 
rapporter, der dækker hver sine dele af landet

• Del I og II udgivet
i februar 2023

• Del III udgivet i
marts 2023 
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DEL I: INTRODUKTION

• Et omfattende litteratur studie – danner baggrund
for en …

• Detaljeret gennemgang af problemstillinger
relateret til forstyrrelser

- og deraf afledte

• Generelle anbefalinger
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

› Undersøgt empirisk med observationer og eksperimentelt 
med forsøg i en lang række reservater 1985-2008

VI VED RIGTIGT MEGET OM FORSTYRRELSER FORÅRSAGET AF 

JAGT: 

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

› 2-6 årige undersøgelser af 
jagtlige forstyrrelser på 
vandfugle oftest med 
BACI designs 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Erfaringer fra forsøg med reservater

Før/efter reservatoprettelse
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Erfaringer fra forsøg med reservater

Før/efter reservatoprettelse
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Erfaringer fra forsøg med reservater

Før/efter reservatoprettelse

Ulvshale-Nyord

                                                          reservat 1989

0

2000

4000

6000

8000

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992

År

A
n

ta
l g

æ
s

Kanadagås

Grågås

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Reservatforsøg i Nibe-Gjøl Bredninger –
Prikkerne angiver tætheder af pibeænder (samme scala alle år)

1987/88

Ingen regulering

1989

Forbud mod jagt fra 
kravlepram i hele området

X
Wildlife Image: Michael Sand
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater1989
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Reservatforsøg i Nibe-Gjøl Bredninger - 
prikkerne angiver tætheder af pibeænder (samme scale alle år)

1987/88
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1989
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kravlepram i hele området

1990
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del af området

1991
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25.000 (1993)

Reservatforsøg i Nibe-Gjøl Bredninger –
Prikkerne angiver tætheder af pibeænder (samme scala alle år)

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

› Den generelle konklusion fra alle undersøgelserne er: at 
jagten forstyrrer fuglene og reducerer deres mulighed for at 
udnytte rastepladsernes føderessourcer efterår og vinter

› En anden generel konklusion er at: uforudsigelige og hurtige 
bevægelser er mere forstyrrende end forudsigelige og 
langsomme bevægelser

› Politisk-administrative løsning: køkkenbordsforliget om de 
”jagt- og forstyrrelsesfrie kerneområder” 

VI VED RIGTIGT MEGET OM FORSTYRRELSER FORÅRSAGET AF 

JAGT: 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

”Jagt- og forstyrrelsesfrie kerneområder”
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Vadehavet: en helt anden sag 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Arealer :

en fordobling

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

› Førte til fordobling af antallet af reservater samt deres areal i 
Danmark fra 1992 til 2000. 

› Førte rundt regnet også til en fordobling i antal af jagtbare 
gæs og svømmeænder fra 1994-2001

› Ny moniteringsrunde 2008-2010 – hvor konklusionen er at 
fuglene er vilde med reservaterne 

› ”Reservater med resultater”

VI VED RIGTIGT MEGET OM FORSTYRRELSER FORÅRSAGET AF 

JAGT: 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

› Generelt indeholder reservaterne:
› forbud mod jagt og/eller bestemte former for mobile jagtformer
› forbud mod motorbådssejlads med høj hastighed 
› forbud mod brædtsejlads
› forbud mod færdsel på småøer og holme i yngletiden

› oftest inklusive en smal zone omkring disse

› men faktisk er der kun enkelte helt forstyrrelsesfrie 
områder med generelle forbud mod færdsel – fx Ajstrup 
Bugt i Mariager Fjord, Margrethekog syd, Tipperne og 
Klægbanken

VI VED RIGTIGT MEGET OM FORSTYRRELSER FORÅRSAGET AF 

JAGT: 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Den biologiske forklaring: forstyrrelser kan: 

› Forhindre ressourceudnyttelse
› føde
› redepladser 
› fældepladser
› rastepladser
› nedsættelse af bærekapacitet

› Påvirke overlevelse og bestande 
gennem 
› højere energiforbrug 
› lavere energiindtag
› færre egnede redeplader 
› højere prædation
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

JA, HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Den juridiske forklaring:

› EF-fuglebeskyttelsesdirektivet 
foreskriver i Artikel 4.4:
› Medlemsstaterne træffer egnede 

foranstaltninger med henblik på i de i 
stk . 1 og 2 nævnte beskyttede 
områder at undgå forurening eller 
forringelse af levestederne samt 
forstyrrelse af fuglene, i det omfang en 
sådan forurening, forringelse eller 
forstyrrelse har væsentlig betydning 
for formålet med denne artikel. 

113 EF-fuglebeskyttelsesområder

VILDTFORVALTNINGSRÅDETS RESERVATGRUPPE PREBEN CLAUSEN

12. APRIL 2023 SENIORFORSKER
INSTITUT FOR ECOSCIENCE

AARHUS
UNIVERSITET

DEL I: INTRODUKTION

• Et omfattende litteratur studie – danner baggrund
for en …

• Detaljeret gennemgang af problemstillinger
relateret til forstyrrelser

- og deraf afledte

• Generelle anbefalinger



28-08-2023

12

VILDTFORVALTNINGSRÅDETS RESERVATGRUPPE PREBEN CLAUSEN

12. APRIL 2023 SENIORFORSKER
INSTITUT FOR ECOSCIENCE

AARHUS
UNIVERSITET

EN GENTAGET FIGUR FRA 2013-RAPPORTEN 

• Åbenlyst problematisk

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Nogle udviklinger: Case: 

http://www.foenssoesportsklub.dk/
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
Nogle udviklinger: Case: sejlads i Danmark
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EN NY MANGFOLDIGHED AF FORSTYRRELSER
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FØRER TIL EN STIGENDE BEKYMRING

• Men det bliver alle de andre, der 
individuelt har “begrænset
forstyrrelse”, også hvis

• mangfoldigheden og det
samlede forstyrrelsestryk stiger

• Desværre INGEN overvågning af
disse mange mulige aktiviteter

• Derfor er vores rapporter baseret
på generelle vurderinger – i flere
tilfælde uden et konkret
lokalkendskab
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VI FORHOLDER OS IKKE TIL HÅNDHÆVELSE

Kajakroer 1 km inde på Tipperne reservatet (færdselsforbud) Eksempel fra Facebook opslag (færdselsforbud)
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JAGT …. GENERELT VEL HÅNDTERET

• Stor vidensbank fra
forsøgsreservater i seks
områder

• Arter, identificeret som
særligt forstyrrelses-
følsomme, har fået et 
netværk af
velfungerende reservater
– og kvitteret herfor (flere
fugle – længere
opholdstider)

- derfor kun

• Få steder vi påpeger
behov for revisioner
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SEJLADS REGULERET I MINDRE OMFANG
• Restriktioner af bræt-

sejlads (wind- kitesurfing) 
(nogle steder) 

• Motorbådshastigheder

• SUP’er (ved de, at de er
brætsejlere?) 

• Kajakker og kanoer

• Sejlbåde

• Tilladte
områder i
stedet for 
forbudte
områder i
Natura 
2000?
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Den juridiske forklaring:

› EF-fuglebeskyttelsesdirektivet 
foreskriver i Artikel 5:
› Med forbehold af artikel 7 og 9 træffer 

medlemsstaterne de nødvendige 
foranstaltninger til at indføre en 
generel ordning til beskyttelse af alle 
de i artikel 1 omhandlede fuglearter, 
herunder især forbud mod :  ……

› d ) forsætligt at forstyrre fuglene 
navnlig i yngletiden, i det omfang, en 
sådan forstyrrelse har væsentlig 
betydning for formålet med dette 
direktiv
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

UDPEGET FOR FIRE ARTER som er vidt udbredte ynglefugle

Splitterne
ugunstig

Dværgterne
ugunstig

Klyde
gunstig

Havterne
gunstig
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
Nogle udviklinger: Case: Sydfynske Øhav

Flora og Fauna 109(3+4): 87-94. Århus 2003.

Bestandsudviklingen hos terner (Sterna 
spp., Aves) i Det Sydfynske Øhav

Leif Bisschop-Larsen

VILDTFORVALTNINGSRÅDETS RESERVATGRUPPE PREBEN CLAUSEN

12. APRIL 2023 SENIORFORSKER
INSTITUT FOR ECOSCIENCE

AARHUS
UNIVERSITET

SEJLADS I YNGLEPERIODEN
• Mange reservater begrænser

færdsel i nærheden af
yngleområder for terner og 
andre kolonirugende arter. 
Men oftest ud til 50 meter

• I delrapport I giver vi en
generel anbefaling om at øge
bufferzonen til 100+ meter 
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SEJLADS I YNGLEPERIODEN

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
”Fuglene kan jo bare flyve et andet sted hen!” ….
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

UDPEGET FOR FIRE ARTER som er fældefugle og vintergæster

Fløjlsand
usikker

Sortand
gunstig

Knopsvane
gunstig

Ederfugl
ugunstig

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
Nogle udviklinger: Case: fældende dykænder 1966-72 

Løgstør Bredning 1966-72:
10-16.000 Fløjlsænder
mindre antal Sortænder

6000 Toppede Skalleslugere

Danmark 1966-72:
~ 45.000 Fløjlsænder
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Danmark 1987-89:
1540-7606 Fløjlsænder

- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
Nogle udviklinger: Case: fældende dykænder 1987-89

Vi ved at fuglenes krav til føde er store i fældningsperioden, 
men også at fuglene let lader sig forstyrre og skræmme 
bort. I de 15-20 år, der er gået siden undersøgelserne i 
1968-73, er vandkvaliteten gennem eutrofiering blevet 
stærkt forringet i Limfjorden og meget tyder på, at forøgede 
rekreative aktiviteter har skabt et højt forstyrrelsesniveau, 
som kan have været medvirkende til at presse de fældende 
fugle væk fra de traditionelt anvendte områder.  

I områderne fjernt fra kysten har der derimod 
været indikationer på stigninger i antallene af fældende 
dykænder. 
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
• Adskillige steder i

Danmark, hvor vi har
mistet fældebestande –
eller de er reduceret I 
antal

• Fuglene fordeler sig 
væk fra sejladsen
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
• Fordeling væk fra

Jyllandskysten ses
ikke i samme omfang
om vinteren – på
trods af hyppig
havjagt
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN

• Lokalt faldende bestand på trods af national 
stigning (lave antal I 1980’erne er efter isvintre)
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN

• Lokalt ikke
nationalt
problem

Figur 1. Fordeling af 69.404 knopsvaner optalt ved den landsdækkende fældefugletælling i sommeren 2018.
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
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-OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Case: fældende knopsvaner i det Sydfynske Øhav

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

BEHOV FOR STUDIER AF HVORNÅR FORSTYRRELSER I 

SOMMERPERIODEN BLIVER FOR MEGET?

http://www.sydforfyn.dk/portal%20-%20reservater.htm
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- OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?
CASE: FÆLDENDE KNOPSVANER I DET SYDFYNSKE ØHAV

-OG HVORFOR OVERHOVEDET BEKYMRE SIG?

Case: fældende knopsvaner i det Sydfynske Øhav
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
• Kajakruter i

eller omkring
et hotspot for 
fældende
knopsvaner

Udinaturen.dk er et 
samarbejde mellem 
en række kommuner, 
Miljøstyrelsen, 
Naturstyrelsen, 
Friluftsrådet og KL.
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN

• Det er næppe mad, der mangler

• Hvilket også indikeres af at den overvintrende
knopsvanebestand i området er stabil
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
• Fældeperioderne

overlapper med 
vandsportsorienterede
rekreative højsæson
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN

• Danmarks vigtigste fældeområde
for toppet skallesluger!! 

• Tre områder er udpeget for arten
(pga. vinterforekomster)

• To områder er ikke udpeget for 
arten (hvor fuglene fælder)

• Fuglene respekterer ikke vores
administrative grænser, der er 
biologisk nonsens !!

F28

F27

F40

F39

F23
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SEJLADS I FÆLDEPERIODEN
• Her respekterer de heller ikke administrative 

grænser

• Vi har generelt ikke foreslået afgrænsninger I 
rapporterne, da vi tænker dette på det lokale
niveau ligger hos NST (brugergrupper?) og 
overordnet hos MST og i Vildtforvaltningsrådets
reservatgruppe

• Her er dog indtegnet et tænkt eksempel, hvor
man godt både kan sejle og tage fuglehensyn
i Smålandsfarvandet! 
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater
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FRITIDSAKTIVITER OG FUGLE I VADEHAVET

› Optællinger af fugle 
og menneskelige 
aktiviteter fra 
flyvemaskine i 
Vadehavet
› Forekomster af alle 

fugle og alle 
fritidsaktiviteter i 
Vadehavet gennem 
året

› Flest folk når der er 
færrest fugle – eller 
måske omvendt, 
færrest fugle når der er 
flest folk! 

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

Vadehavet, fritidsbåde og ederfugle
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FRITIDSBÅDE OG FÆLDENDE EDERFUGLE I VADEHAVET

› Større antal af ederfugle 

fraværende hvor der er større 

tætheder af både

› Flest både i fældeperioden
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater
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DER ER MÅSKE INGEN SIMPLE SVAR PÅ HVORNÅR FORSTYRRELSER I 

SOMMERPERIODEN BLIVER FOR MEGET
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HABITUERING?: Toppede lappedykkere versus sejlads

› Gerzensee

› er lukket for offentlig sejlads. 
Figuren viser fuglenes 
respons på de (få) roture 
lodsejeren foretager

› Moossee & Burgäschisee

› åbne for offentlig sejlads. 
Figuren viser fuglenes 
respons på de (mange) 
bådture offentligheden  
foretager

V. Keller (1989): Biological Conservation 49: 31-45
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Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

HABITUERING?: Toppede lappedykkere versus sejlads

› Sammenfatning:
› Toppede Lappedykkere, der ynglede ved tre små søer i Schweiz 

som havde forskellig intensitet af rekreativ udnyttelse, var 
forskellige i deres respons på menneskelig forstyrrelse. 

› Når robåde nærmede sig forlod fuglene rederne på kortere afstand 
på søer med rekreativ udnyttelse, men de dækkede deres æg 
mindre hyppigt end på en (normalt) uforstyrret sø. 

› Æggene var derfor mere eksponeret til prædatorer, fordi rugende 
lappedykkere på trods af deres korte flugtafstand oftere blev 
forstyrret. 

› Par med meget kort flugtafstand ynglede med større succes, 
hvilket indikerer at adfærden kan være adaptiv 

› = en tilpasning til forstyrrelsesmønstret i søen). 
› Den samlede ynglesucces var ikke desto mindre stadig lavere på 

søerne med rekreation end på den uforstyrrede sø. 

V. Keller (1989): Biological Conservation 49: 31-45
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SÆLERS YNGLE- OG FÆLDEPERIODER
• Mange reservater begrænser

færdsel i nærheden af yngle- og 
fældeområder for sæler – de 
såkaldte “sælreservater”

- men vi har fået en ny art, gråsæl

• og de perioder, der er fredninger, 
er ikke altid dækkende for spættet
sæls yngle- og fældeperioder

• og slet ikke for gråsæl !!

• og bufferzoner generelt for små
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SÆLERS YNGLE- OG FÆLDEPERIODER
• Mange reservater begrænser

færdsel i nærheden af yngle-
og fældeområder for sæler. 
Oftest ud til 50 eller 100 meter

- men ….

• Generel anbefaling om at 
øge bufferzonen til 200 eller
500 meter 
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DEL II: OMRÅDEGENNEMGANG “JYLLAND”
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Udinaturen.dk er et 
samarbejde mellem 
en række kommuner, 
Miljøstyrelsen, 
Naturstyrelsen, 
Friluftsrådet og KL.

VILDTFORVALTNINGSRÅDETS RESERVATGRUPPE PREBEN CLAUSEN

12. APRIL 2023 SENIORFORSKER
INSTITUT FOR ECOSCIENCE

AARHUS
UNIVERSITET

DEL III: OMRÅDEGENNEMGANG “ØERNE”
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Eksempel fra Natura 2000-
område nr. 169  
Fuglebeskyttelsesområde nr. 81
Habitatområde nr. 148

Ved Avnø Fjord er færdsel på Avnø 
Røn, der er yngleområde for 
spættet sæl, forbudt året rundt. 

I et større område af Avnø Fjord 
omkring Avnø er færdsel, med 
enkelte undtagelser, forbudt 1. 
marts til 1. august.   
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Ved Avnø Fjord er færdsel på Avnø 
Røn, der er yngleområde for 
spættet sæl, forbudt året rundt og i 
et større område af Avnø Fjord 
omkring Avnø er færdsel, med 
enkelte undtagelser, forbudt 1. 
marts til 1. august.   
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Er det smart? 



28-08-2023

34

DANMARKS MILJØUNDERSØGELSER
AARHUS UNIVERSITET 21. januar 2011CLAUSEN, LAURSEN, HOLM, JENSEN & BREGNBALLE

Forstyrrelser og vandfugle – Natura 2000 og reservater

TAK FOR OPMÆRKSOMHEDEN !


