


 

 

Sådan etableres KLØVERSTIER 

    

 

     

 

Kløverstikonceptet er udviklet i et samarbejde mellem Friluftsrådet, 
Nordea-fonden, Danmarks Idræts-forbund, Danske Gymnastik- og 
Idrætsforeninger, Dansk Firmaidrætsforbund og 10 pilotkommuner fra 
efteråret 2010 til efteråret 2011. 
 
Med Kløverstierne tilbyder vi kommuner, borgere og turister et nyt 
koncept for bynære ruter, der giver masser af inspiration til at komme 
ud og røre sig og få nye oplevelser. Med fire forskellige længder fra 2½ 
til over 10 km opnås minimum 25 km nye, spændende ruter og noget for 
enhver smag.  
 
Vi håber, at alle kommuner og frivillige ildsjæle vil tage godt imod idéen 
og få Kløverstierne til at blomstre over hele landet. Denne vejledning 
tilbyder masser af fakta, inspiration og gode idéer til, hvordan både 
etablerings- og anvendelsesfasen kan gribes an.  

Friluftsrådet 
1. udgave, november 2012  
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1. HVAD ER KLØVERSTIER? 

Kløverstier er et koncept for afmærkede, opmålte stiruter i byer og 
bynære områder. Fire stier á fire faste længder udspringer fra et 
centralt sted i byen, slynger sig rundt og forbinder lokale 
interessepunkter, for eksempel aktivitetsmuligheder, natur- og 
kulturseværdigheder eller andre oplevelsesmuligheder, på nye og 
spændende måder. Kløverstierne giver brugerne let adgang til at 
forene friluftsliv, motion og oplevelser.  
   
Kløverstierne er for alle 
Kløverstierne er med til at øge vilkårene for gode liv ved at skabe 
mulighed for let at komme ud og bevæge sig og have det sjovt tæt 
på, hvor man bor. De understøtter hverdagens friluftsliv for lokale 
unge, gamle og børnefamilier, der har et ønske om opmålte, 
afmærkede ruter, og de er for turister, som ønsker et indblik i byen, 
dens omgivelser og seværdigheder. Hvad enten man er  
hotelovernattende på forretningsrejse og ønsker at løbe den daglige 
tur eller udenlandsk familie på ferie, kan folderen, skiltene og 
mobiltelefonen guide til ruterne og spændende, seværdige steder i 
lokalområdet. 
 
Kløverstierne kan være med til at opfylde en kommunes ønske om at 
etablere let adgang til motion og til at styrke formidlingen af natur og 

kultur i lokalområdet samt give skoler og institutioner et fantastisk 
redskab til at få børn, unge og ældre ud i det fri. Kløverstierne 
bidrager til folkesundheden ved at gøre det let for både lokale 
borgere og turister at bevæge sig og få spændende oplevelser 
samtidig. 
 
Formidling 
Formidlingen af lokale seværdigheder og aktivitetsmuligheder er 
omdrejningspunktet for Kløverstierne, som sammenkæder 
eksisterende tilbud på nye og inspirerende måder. Viden om de 
enkelte ruter formidles gennem både en traditionel folder, 
Endomondos brugervenlige mobil app og skilte i det fri. 
 
Hvem kan få Kløverstier? 
Kløverstierne kan etableres i alt fra store byer, hvor de får deres 
udspring fra eksempelvis rådhustorvet eller stationen, til små 
landsbyer, hvor de typisk vil udspringe fra idrætshallen eller 
medborgerhuset. Ikke to Kløverstier er ens, de har vidt forskellige 
temaer, og idéerne bag etableringen er vidt forskellige. Men fælles 
er, at de findes, hvor folk mødes, og de er med til at styrke den lokale 
identitetsfølelse hos især borgere, der deltager i planlægningsfasen. 
Kløverstier etableres typisk som nye, afmærkede ruter på 
eksisterende veje og stier i byen og de bynære områder. Initiativet til 
etablering kan tages af kommunen, eller det kan komme fra lokale 
borgere, og selve planlægningsarbejdet kan ligeledes varetages af 



www.kl
www.kl
www.d-l.dk
http://www.friluftsraadet.dk/indhold/tilskud-til-friluftsliv.aspx
http://www.nordeafonden.dk/
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2. ANSØGNINGSPROCEDURE 
 
Kløverstierne er et lettilgængeligt koncept, som skal være nemt at 
implementere. Derfor kan der på www.kløverstier.dk findes en lang 
række skabeloner og eksempler på indbydelser, pressemeddelelser 
og lignende. Eksemplerne opdateres løbende. På ansøgningstids-
punktet skal ruteforløb og interessepunkter ikke være fastlagt. Den 
formelle ansøgning til Friluftsrådet foregår på følgende måde. 

1. Der tages kontakt til projektsekretariatet i Friluftsrådet: 
Projektleder Johanne Leth Nielsen, 33280435, 
jln@friluftsraadet.dk, eller sektionsleder Mads Ellegaard, 
33280415, mel@friluftsraadet.dk. 

2. Herefter fremsendes formel ansøgning på 1-2 sider 
indeholdende: 

· Kontaktoplysninger om den ansvarlige tovholder i kommunen  
· Kommunal tovholders signatur 
· Kontaktoplysninger om projektets styregruppe eller primære 

kontaktpersoner 
· Kort beskrivelse af, hvor Kløverstierne planlægges etableret  
· Kort beskrivelse af, hvem der planlægges involveret i projektet 

(kommunale forvaltninger, foreninger, organisationer, frivillige 

ildsjæle og andre lokale aktører) 
· Oversigtlig tidsplan 
· Oversigtlig finansieringsplan 
 
 Ansøgningen skal indsendes ks@friluftsraadet.dk eller 
 
KLØVERSTIERNE 
Friluftsrådet 
Scandiagade 13 
2450 Kbh SV  

3. Herefter kan projektet i gangsættes   

Friluftsrådet skal løbende holdes orienteret om projektets 
overordnede fremgang og tilbydes involvering i forbindelse med 
indvielsesarrangementer mv.  

Sekretariatet kan fremsende dokumentationen for, at projektet vil 
modtage det faste økonomiske tilskud, når stierne er etableret, hvis 
dette ønskes. 

Kløverstinetværk 
Der bliver løbende nedsat netværksgrupper for folk, der er 

www.kl
mailto:jln@friluftsraadet.dk
mailto:mel@friluftsraadet.dk
mailto:ks@friluftsraadet.dk
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involveret i Kløverstiprojekter. Det kan både være kommunale 
planlæggere og frivillige ildsjæle. Det sker for at sikre sparring, 
udvikling og gensidig inspiration. Der bliver afholdt 2-4 møder årligt, 
hvor der fokuseres på emner af interesse for deltagerne. Det kan 
være borgerinddragelse, elektronisk formidling, udarbejdelse af 
formidlingsmateriale, lodsejeraftaler eller hvad der ellers måtte 
komme af ønsker. Deltagelse i netværksmøderne vil altid være 
gratis, men udgifter til transport betales af deltagerne selv. 
Møderne bliver afholdt forskellige steder i landet. På 
www.kløverstier.dk > Kløverstinetværk opdateres listen over 
igangværende Kløverstiprojekter løbende. Har kan man finde 
kontaktoplysninger til andre i netværket og efter ønske holde 
kontakt mellem netværksmøderne. 

3. KRAV TIL KLØVERSTIER 
 
For at kunne kalde sig Kløversti og modtage økonomisk tilskud, skal 
stierne leve op til 11 krav, der sikrer et ensartet og letgenkendeligt, 
landsdækkende koncept. Kravene sikrer de faste længder, farver, 
indhold og formidling mv. Der skal tages kontakt til Friluftsrådet, 
hvis der er krav, som ikke kan opfyldes. 

1. Kløverstierne består af fire ruter med hver sin farve 
· Grøn rute skal være 2,5 km 
· Blå rute skal være 5 km 
· Rød rute skal være 7,5 km 
· Sort rute skal være 10 km eller længere 

 
2. Alle fire ruter skal udspringe samme sted fra en central 

plads eller et andet knudepunkt i byen 
Det skal være et naturligt samlingspunkt i byen, f.eks. et 
torv, en plads, en idrætshal eller lignende. 
 

3. De fire ruter i en Kløversti skal have mindst muligt 
sammenfaldende forløb for at sikre de mest spændende og 
alsidige valg for brugerne 
Kløverstierne må dog gerne være sammenfaldende med 
andre rekreative ruter som for eksempel Sundhedsspor, 

www.kl
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Spor i Landskabet eller andre lokale stier. 
 

4. Planlægningen af Kløverstier skal ske på baggrund af en 
borgerinddragende proces 
De lokale borgere, foreninger, klubber, skoler og 
institutioner ved, hvad der rører sig, hvilke tilbud der 
trænger til nyt liv, hvilke lokale historier der kan fortælles, 
hvilke aktivitetstilbud skolerne har brug for, og hvilke lokale 
natur- og kulturseværdigheder institutionerne gerne vil 
besøge. Lokale turistorganisationer og virksomheder som 
for eksempel hoteller har typisk også kendskab til 
efterspørgslen efter rekreative muligheder i lokalområdet. 
    

5. Kløverstierne skal have en passende mængde 
interessepunkter 
Der skal være mest mulig spændende formidling undervejs, 
samtidig med at brugervenligheden i både de trykte og 
elektroniske medier skal sikres. Interessepunkterne kan 
formidles gennem tekst, fotos og film, som der bør være et 
passende forhold mellem. Mængden af interessepunkter vil 
afhænge af lokale forhold. Et vejledende antal er: 

· Grøn rute (2,5 km) : 4-6 interessepunkter 
· Blå rute (5 km) : 5-7 interessepunkter 

· Rød rute (7,5 km) : 6-8 interessepunkter 
· Sort rute (> 10 km) : > 10 interessepunkter 

 
6. Kløverstiernes indhold skal være af høj kvalitet og skal 

revideres og opdateres minimum én gang om året 
 

· Interessepunkter på Kløverstierne kan være 
aktivitets- og bevægelsesmuligheder, 
oplevelsesmuligheder, natur- og 
kulturseværdigheder, friluftsfaciliteter, historiske 
steder, steder af lokal betydning og meget andet. 

· Interessepunkterne skal være spændende for både 
lokale brugere af stierne og besøgende udefra, og 
deres indhold skal formidles på en ny måde. 

· Der skal minimum én gang om året etableres nye 
interessepunkter, eller de eksisterende skal 
opdateres i forhold til den formidling, der er knyttet 
til dem i form af tekst, fotos eller film. 
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7. Formidling af Kløverstierne og deres seværdigheder skal 
som minimum ske gennem Endomondos mobil applikation 
og en trykt folder 

· Ruter og interessepunkter oprettes i Endomondos 
mobil applikation (og fra juni 2012 også på 
www.endomondo.com) med ruter på kort samt 
tekst, billeder og film. Det er valgfrit, om man 
ønsker at fremhæve ruterne (få dem til at 
fremtræde øverst på listen over anbefalede ruter) 
for 1.000 kr. pr. Kløverrute pr. år (inkl. moms); i alt 
4.000 kr. pr. Kløversti pr. år. 

· Der skal udarbejdes en trykt folder i fast skabelon i 
Kløverstiernes design med kort, tekst og billeder. 

8. Kløverstikonceptets skilteprogram og designmanual skal 
anvendes 

· Designmanualen er fleksibel og tillader indpasning i 
lokale skilteprogrammer. Der er frit leverandør- og 
producentvalg. 

· Det er vigtigt at sikre ensartethed i vejvisningen i 
både den fysiske skiltning, i den trykte folder og i 
Endomondo. 

· Alle ruter skal kunne tilgås fra begge retninger. 

9. Sponsorlogoer og reklameskilte må ikke anvendes i 
Kløverstifolderen eller opsættes på Kløverstiernes faste 
installationer som pæle, informationsskilte og 
formidlingstavler 
 

10. Alle ruter (forløb og indhold) skal inden endelig etablering 
godkendes i Friluftsrådet 
Når ruteforløbene og interessepunkterne er vedtaget i 
kommunen, skal de fremsendes til godkendelse i 
Friluftsrådet inden endelig etablering og tryk af kort/folder.  
 

11. Kløverstierne skal være 
færdigetablerede inden 
årsskiftet 2014/15 

 

www.endomondo.com
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4. ORGANISERING AF KLØVERSTIPROJEKTER 

Uanset hvor initiativet til Kløverstiprojektet opstår fra, om det 
kommer fra en kommune, forening eller et tredje sted, er det en 
god idé at sammensætte et kvalificeret, motiveret og bredt hold på 
tværs af den kommunale forvaltning og frivillige ildsjæle fra 
lokalområdet.  

I en kommune kan projektet være forankret i varierende 
forvaltninger, men det anbefales, at der nedsættes en 
arbejdsgruppe sammensat bredt på tværs af forvaltningerne, da det 
erfaringsmæssigt giver et stærkt og mere effektivt projekt. Hvis 
projektet er forankret hos kommunen, anbefales  det endvidere, at 
lokale foreningsformænd tilbydes en plads i en arbejdsgruppe. I 
mange tidligere projekter har Kløverstierne været forankret i Teknik 
og miljø. Følgende forvaltninger har ligeledes været involveret: 

· Kultur og idræt 
· Kultur og fritid  
· Social og sundhed 
· Teknisk forvaltning 
· Projekt og intern udvikling 
· Trafik og anlæg 
· Sundhedscenteret 














































