
Inspiration og gode råd til jeres projekt
SHELTERE



Interessen for primitiv overnatning i 
sheltere i Danmark er de senere år 
steget markant. 

Alt fra børnefamilier, vennegrupper 
og inkarnerede friluftsudøvere  
bruger sheltere til ophold og over-
natning. For eksempel i forbindelse 
med mad over bål, alenetid eller en 
vandre-, kano-, kajak- eller cykeltur. 

Friluftsrådet har i årtier gennem Ud-

lodningsmidler til Friluftsliv bidraget 
til at forbedre de fysiske rammer for 
friluftsliv ved blandt andet at støtte 
en lang række shelterprojekter rundt 
om i hele Danmark. 

Shelterne varierer i blandt andet 
størrelse, konstruktion, beliggenhed 
og ejerforhold. 

Dette inspirationshæfte er til jer, der 
overvejer at opføre en shelter. 

Vågn op til fuglekvidder 
og duft af natur

Varbjerg Strand ved Lillebælt. Foto: Kent Kobbe-
rø Rasmussen. Forside: DDS Aarhus Skov Division 



Det kan være svært at vide helt præcist, 
hvad man må hvor. 

For etableringen af en shelter kan det 
være nødvendigt at kende til landzoner 
og beskyttelseslinjer mv. i Campingreg-
lementet, Naturbeskyttelsesloven,  
Kystbeskyttelsesloven, Planloven og 
Bygningsreglementet. Dertil kommer 
evt. kommunale regler i lokalplaner mv.

Kontakt kommunen for at finde ud af, 
om I må placere shelteren dér, hvor I 
gerne vil. Hvis det er på et statsligt areal, 
så kontakt den lokale Naturstyrelse.

Det kræver byggetilladelse at opføre 
en shelter på både offentlig og privat 
grund, da den benyttes til personophold. 
Byggetilladelsen giver myndighederne 
kendskab til, hvor der sker overnatning, 
hvilket giver beredskaberne de bedste 
forudsætninger for at iværksætte red-
ning i tide i tilfælde af brand.  

Hvis jeres grund ligger i en landzone, 
skal der søges en landzonetilladelse.  

I VIL GERNE ETABLERE EN SHELTER 
- HVORDAN ER REGLERNE?

TJEK!
Overholder jeres ønskede shelterbyggeri:

• Bygningsreglementet: bygningsreglementet.dk 

• Plangrundlaget (lokalplan, byplanvedtægt mv.): plandata.dk 

• Tinglyste deklarationer på grunden: tinglysning.dk 

• Campingreglementet: retsinformation.dk 

• Kystbeskyttelsesloven: retsinformation.dk 

• Naturbeskyttelsesloven: retsinformation.dk 

HUSK OGSÅ!

For at jeres bygning 
kan betragtes som en shelter, 

skal den typisk være en lav 
primitiv trækonstruktion, som 

har halvtag og er lukket 
på tre sider og åben i 

fronten.

Varbjerg Strand ved Lillebælt. Foto: Kent Kobbe-
rø Rasmussen. Forside: DDS Aarhus Skov Division 

Gjesing og omegns 
Beboerforening, 

Gjesing



Hvilken type 
shelter 

passer til  
jeres område?

I Danmark findes der både tradi-
tionelle sheltere og mere moderne 
udgaver. Nogle ligger i skov, nogle 

ved kysten, nogle på enge - ja, 
nogle ligger endda på vandet.

Her er et udvalg af de sheltere, 
Friluftsrådet har støttet med Ud-

lodningsmidler til Friluftsliv. 
Vikingeklubben Isbjørnen i Aalborg

Vinterbaderne Bogø

Hvideklint i Roskilde Fjord. Foto: Halsnæs Kommune

Egåvikingerne ved Aarhus

Hersom-Bjerregrav Borgerforening, Møldrup

Vilsund Søsport, Vilsund

Søshelter, Fjord og Bælt, Kerteminde

Foreningen for Ejerslev Havn, MorsFDF, Frederikshøj, Odense

Kystsheltere på Bornholm



Badeklubben  Lynæs Havbad 

Aborg Mark Shelterplads, Assens

Sydbornholm Privatskole, Pedersker

Sillerslev ,Mors 

Slettebjerggaard Ridecenter, HundestedVilsund Søsport, Vilsund

Søshelter, Fjord og Bælt, Kerteminde

”Vi har allerede nu 
fået mange positive 

tilbagemeldinger 
fra forskellige 

besøgende.” 

Foreningen for  
Ejerslev Havn



• Afklar, hvem der primært skal bruge 
shelteren. Er det erfarne friluftsudøve-
re, mere uerfarne brugere, familier med 
børn, eller mennesker med handicap 
eller andre særlige behov?  

• Undersøg, om der er gode mulighe-
der for oplevelser i naturen, der tilgo-
deser forskellige behov, f.eks. vandre-, 
cykel-, ride- eller kano-/kajakruter. 

• Drøft, om I ønsker et traditionelt eller 
mere moderne shelter. Hvad foretræk-
ker brugerne - og hvad passer ind i 
omgivelserne? Er der behov for flere? 

• En shelter bør placeres i rolige om-
givelser. Det er en god idé at placere 
shelterens åbne side i læ, så det ikke 
blæser direkte ind på sovepladserne 
om natten. Drøft også, om I foretræk-
ker at blive vækket af morgensolens 

stråler, eller om I hellere vil have aften-
sol i shelteren.  

• Hvis I vil tilgodese f.eks. familier, 
skoler eller institutioner, er det en god 
idé at placere shelteren i nærheden 
af offentlig transport, eller hvor der er 
gode parkerings forhold. Mange erfar-
ne frilufts udøvere foretrækker derimod 
shelterpladser, der er mere utilgænge-
lige og fri for motoriserede køretøjer.  

• Det er et plus for mange, hvis der er 
adgang til (mult)toilet, drikkevand, sid-
depladser og bålplads og tilgængeligt 
brænde.
 
• Overvej, hvordan I vil gøre brugerne 
opmærksom på tilbuddet. Shelter-
typen, faciliteter og beliggenhed bør 
formidles online, så brugerne let kan 
overskue mulighederne. 

Hvad er jeres behov og ønsker?
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• På Naturstyrelsens hjem-
meside udinaturen.dk 
findes information om ca. 
500 offentligt tilgængelige 
primitive overnatnings-
pladser, både enkeltstå-
ende sheltere og sheltere 
i tilknytning til primitive 
teltpladser. Nogle kan 
bookes, andre benyttes 
efter først-til-mølle-prin-
cippet. Alle sheltere kan 
registreres på udinaturen.
dk. 

• På bookenshelter.dk er der 
information om og book-
ingmuligheder af sheltere 
på Fyn, Lolland-Falster og 
i Nationalpark Vadehavet. 

• Friluftsguiden.dk giver 
information om sheltere i 
hele landet.  

• Flere kommuner henviser 
på deres hjemmesider til 
kommunens egne offent-
ligt tilgængelige sheltere. 

• Mange af shelterne findes 
også i appen Shelter.

OFFENTLIGT 
TILGÆNGELIGE 

SHELTERE
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UDLODNINGSMIDLER 
TIL FRILUFTSLIV 

Udlodningsmidler til Friluftsliv har 
fra 2010-2022 bevilget støtte til 
over 1.500 shelterprojekter. 

De er fordelt i hele landet hos f.eks. 
foreninger, institutioner og skoler.                                            

Friluftsrådet PRIORITERER at 
støtte sheltere, der: 

• understøtter friluftsaktiviteter i 
naturen 

• er offentligt tilgængelige 

• falder naturligt ind i omgivelserne 

For at komme i betragtning til støtte 
stiller vi KRAV om, at:  

• eventuel betaling for overnatning 
ikke overstiger 30-40 kr. per nat per 
shelter (uanset antal overnattende) 

• der anvendes FSC- eller 
PEFC-certificeret træ.

SØG STØTTE 

Læs mere om, hvordan I kan søge 
støtte til jeres shelterprojekt på  
friluftsraadet.dk/tilskud, eller 
kontakt os på 33790079 / 
tilskud@friluftsraadet.dk

Udlodningsmidler til Friluftsliv er 
en del af overskuddet i Danske 
Lotteri Spil og Det Danske Klasse-
lotteri. 


